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Warszawa, dnia ............................................................

DANE ZAWODNIKA
Imię i nazwisko

Data urodzenia

PESEL

Adres zamieszkania

DANE RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO
Imię i nazwisko

Adres zamieszkania

Telefon kontaktowy

E-mail

Telefon awaryjny

Ja niżej podpisany/a proszę o przyjęcie mojego dziecka w poczet członków Uczniowskiego Klubu Judo Arcus.

imię i nazwisko rodzica / opiekuna prawnego podpis

ZGODY I OŚWIADCZENIA
1. Wyrażam zgodę na uczestnictwo mojego dziecka w treningach, zawodach i innych zajęciach sportowych
organizowanych lub współorganizowanych przez Uczniowski Klub Judo Arcus.
2. Wyrażam zgodę i akceptuję program treningowy realizowany w ramach zajęć judo, w których uczestniczy moje
dziecko.
3. Oświadczam, że znany jest mi stan zdrowia dziecka i według mojej wiedzy nie ma przeciwwskazań do udziału w
zajęciach judo. Zostałam/em poinformowana/y o konieczności przeprowadzenia stosownych badań lekarskich
pozwalających na uprawianie sportu przez dziecko.
4. Wyrażam zgodę na wyznaczenie przez trenera prowadzącego ewentualnego zastępstwa przez innego upoważnionego
trenera Uczniowskiego Klubu Judo Arcus.
5. Zostałam/em poinformowana/y o możliwości uzyskiwania od trenera informacji o postępach treningowych mojego
dziecka oraz programie treningowym realizowanym w ramach zajęć.
6. Oświadczam, że posiadam pełnię praw do opieki nad dzieckiem (zawodnikiem) albo jestem uprawniona/y do złożenia
niniejszej deklaracji w jego imieniu.
7. Oświadczam, że zapoznałam/em się ze Statutem, zasadami organizacyjnymi i płatnościami UKJ Arcus oraz ze
Standardami Ochrony Małoletnich obowiązującymi w Klubie i zobowiązuję się do ich przestrzegania.
8. Przyjmuję do wiadomości, że dane osobowe moje i mojego dziecka będą przetwarzane w zakresie niezbędnym do
realizacji członkostwa, działalności statutowej Klubu, organizacji treningów i zawodów oraz kontaktu organizacyjnego,
zgodnie z obowiązującymi przepisami i klauzulą informacyjną RODO UKJ Arcus, znajdującą się na stronie klubu.
Potwierdzam powyższe oświadczenia własnoręcznym podpisem.

imię i nazwisko rodzica / opiekuna prawnego data i podpis
UKJ ARCUS • SZACUNEK • ODWAGA • DYSCYPLINA
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ZGODA NA ROZPOWSZECHNIANIE WIZERUNKU
oraz przetwarzanie danych osobowych w postaci wizerunku
Na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz przepisów
Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO) wyrażam zgodę na nieodpłatne utrwalanie,
przetwarzanie i rozpowszechnianie wizerunku mojego dziecka w celach informacyjnych, dokumentacyjnych i
promocyjnych działalności UKJ Arcus.

Imię i nazwisko dziecka

Zgoda obejmuje fotografie, materiały filmowe i nagrania audiowizualne wykonywane podczas treningów, zawodów,
obozów, turniejów, wydarzeń klubowych i innych aktywności UKJ Arcus oraz ich publikację w szczególności na stronie
www.judoarcus.pl, w profilach społecznościowych Klubu (Facebook: KJArcus, Instagram: judo_arcus), w materiałach
drukowanych, informacyjnych i promocyjnych Klubu.
Wyrażam także zgodę na opatrzenie materiału imieniem i nazwiskiem dziecka, gdy jest to uzasadnione informowaniem o
wynikach sportowych, udziale w zawodach, wyróżnieniach lub innych osiągnięciach zawodnika. Zgoda jest udzielana
nieodpłatnie i bez ograniczeń terytorialnych.
Zgoda może zostać wycofana na przyszłość poprzez złożenie oświadczenia Klubowi. Wycofanie zgody nie wpływa na
zgodność z prawem przetwarzania i wykorzystania wizerunku dokonanego przed jej wycofaniem.

ADMINISTRATOR DANYCH OSOBOWYCH
Administratorem danych osobowych jest Uczniowski Klub Judo Arcus, ul. Przytulna 3, 03-083 Warszawa, NIP 524 252 17
39, REGON 015854762, tel. 602 601 789. Potwierdzam, że zostałam/em poinformowana/y o zasadach przetwarzania
danych osobowych i zapoznałam/em się z klauzulą informacyjną RODO obowiązującą w UKJ Arcus.

imię i nazwisko rodzica / opiekuna prawnego data i podpis

POTWIERDZENIE DANYCH
Oświadczam, że wszystkie dane zawarte w deklaracji są zgodne ze stanem faktycznym i prawnym.

miejscowość i data podpis rodzica / opiekuna prawnego

UZUPEŁNIA TRENER LUB PREZES KLUBU
Przyjęto w poczet członków Uczniowskiego Klubu Judo Arcus.

Nr członkowski

Data przyjęcia

Imię i nazwisko osoby
przyjmującej

podpis Trenera lub Prezesa Klubu
Dokument UKJ Arcus • wersja 2026
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Uczniowski Klub Judo Arcus | ul. Przytulna 3, 03-083 Warszawa | NIP 524 252 17 39 | REGON 015854762
Ewidencja uczniowskich klubów sportowych m.st. Warszawy: nr 358 | tel. 602 601 789 | www.judoarcus.pl

I. ZASADY OGÓLNE
1. Niniejszy Regulamin określa zasady członkostwa oraz uczestnictwa w zajęciach sportowych organizowanych
przez Uczniowski Klub Judo Arcus, zwany dalej „Klubem”.
2. Organizatorem zajęć judo jest Uczniowski Klub Judo Arcus z siedzibą przy ul. Przytulnej 3, 03-083 Warszawa, NIP:
524 252 17 39, REGON: 015854762, wpisany do ewidencji uczniowskich klubów sportowych m.st. Warszawy pod
numerem 358.
3. Członkowie Klubu dzielą się, zgodnie ze Statutem Klubu, na: 1) członków uczestników; 2) członków zwyczajnych;
3) członków wspierających.
4. Członków Klubu przyjmuje Zarząd Klubu w drodze uchwały, na podstawie prawidłowo wypełnionej i podpisanej
deklaracji członkowskiej.
5. W przypadku osoby małoletniej deklarację członkowską składa i podpisuje rodzic lub opiekun prawny, z
uwzględnieniem zasad członkostwa osób małoletnich określonych w Statucie Klubu.
6. Deklarację członkowską należy przekazać trenerowi prowadzącemu lub w inny sposób wskazany przez Klub.
Trener przekazuje dokumentację do właściwego rozpatrzenia przez Zarząd Klubu.
7. Członkowie Klubu mają prawo, odpowiednio do rodzaju członkostwa określonego w Statucie, do: 1) udziału w
zajęciach sportowych organizowanych przez Klub; 2) uczestnictwa w innych formach działalności Klubu; 3)
korzystania z obiektów, urządzeń i wyposażenia udostępnianego przez Klub na zasadach określonych przez Klub lub
administratora obiektu; 4) zgłaszania opinii i wniosków dotyczących działalności Klubu; 5) korzystania z pomocy
organizacyjnej Klubu w zakresie związanym z jego działalnością statutową.
8. Członkowie Klubu zobowiązani są do: 1) dbania o dobre imię Klubu; 2) przestrzegania Statutu Klubu, uchwał
władz Klubu, niniejszego Regulaminu, Regulaminu płatności oraz zasad obowiązujących w miejscach prowadzenia
zajęć; 3) aktywnego uczestnictwa w działalności Klubu odpowiednio do rodzaju członkostwa; 4) kulturalnego i
godnego reprezentowania Klubu; 5) terminowego opłacania składek członkowskich na zasadach określonych przez
Zarząd Klubu i w Regulaminie płatności.
9. Członkostwo w Klubie ustaje na zasadach określonych w Statucie Klubu, w szczególności wskutek: 1) dobrowolnej
pisemnej rezygnacji złożonej Zarządowi Klubu; 2) śmierci członka lub utraty osobowości prawnej przez członka
wspierającego; 3) wykluczenia członka uchwałą Zarządu Klubu; 4) rozwiązania Klubu.
10. W przypadku złożenia dobrowolnej rezygnacji Zarząd nie może odmówić jej przyjęcia, a uchwała dotycząca
skreślenia z listy członków powinna zostać podjęta niezwłocznie. Rozliczenie składek członkowskich i innych
zobowiązań następuje zgodnie z obowiązującym Regulaminem płatności.
11. Wykluczenie członka z Klubu może nastąpić w przypadkach przewidzianych Statutem, w szczególności z
powodu: 1) rażącego naruszenia Statutu lub uchwał władz Klubu; 2) niebrania udziału w działalności statutowej
Klubu przez okres co najmniej 2 miesięcy; 3) zalegania z opłacaniem składek członkowskich przez okres co najmniej
2 miesięcy po uprzednim wezwaniu do uiszczenia zaległości; 4) działania na szkodę Klubu.
12. Członek wykluczony z Klubu ma prawo wniesienia odwołania do Walnego Zebrania Klubu w terminie 7 dni od
dnia doręczenia uchwały o wykluczeniu. Złożenie odwołania nie wstrzymuje wykonania uchwały.
13. Zawodnik uczestniczący we współzawodnictwie sportowym organizowanym przez Polski Związek Judo powinien
posiadać aktualne orzeczenie lekarskie wymagane przepisami prawa i regulacjami dotyczącymi danego
współzawodnictwa. W przypadku zawodnika małoletniego rodzic lub opiekun prawny zobowiązany jest do
przekazywania Klubowi informacji mających znaczenie dla bezpiecznego udziału dziecka w treningach i zawodach.
14. Zawodnicy, wobec których obowiązek ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków wynika z
przepisów ustawy o sporcie, są obejmowani przez Klub ubezpieczeniem wymaganym tymi przepisami. Klub może
rekomendować posiadanie dodatkowego indywidualnego ubezpieczenia NNW obejmującego aktywność sportową.
15. Klub ponosi odpowiedzialność za organizację zajęć i bezpieczeństwo uczestników na zasadach wynikających z
powszechnie obowiązujących przepisów prawa. Niniejszy Regulamin nie wyłącza ani nie ogranicza
odpowiedzialności Klubu w zakresie, w jakim takie wyłączenie lub ograniczenie byłoby niedopuszczalne przepisami
prawa.
16. Każdy zawodnik jest zobowiązany, w terminie wskazanym przez trenera prowadzącego, zaopatrzyć się w judogi
— specjalistyczny strój do judo. Klub może organizować wspólne zamówienia sprzętu sportowego. W przypadku
zakupu we własnym zakresie zaleca się wcześniejszą konsultację z trenerem prowadzącym.
17. Zawodnik zobowiązany jest dostosować oznaczenia judogi i stroju reprezentacyjnego do aktualnych zasad
obowiązujących w Klubie, w tym — jeżeli jest to wymagane — posiadać klubową naszywkę, backnumber lub inne
oznaczenia wskazane przez Klub.
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II. PRZYGOTOWANIE DO ZAJĘĆ
18. Zawodnik przychodzący na zajęcia ma obowiązek być do nich odpowiednio przygotowany: 1) przystępować do
zajęć w judogi lub — w początkowym okresie, za zgodą trenera — w odpowiednim stroju sportowym; 2) na macie
poruszać się boso, natomiast poza matą korzystać z klapek; 3) posiadać własną butelkę z wodą; 4) nie spożywać
podczas treningu posiłków ani napojów innych niż woda, chyba że trener zdecyduje inaczej; 5) stawić się na trening
punktualnie, najlepiej 5–10 minut przed rozpoczęciem zajęć; 6) zachowywać higienę osobistą oraz trenować w
czystym i schludnym stroju; 7) mieć krótko obcięte paznokcie oraz zdjąć przed treningiem biżuterię, zegarki i inne
przedmioty mogące powodować zagrożenie.
III. TRENINGI, BEZPIECZEŃSTWO I ZACHOWANIE
19. Zawodnik albo jego rodzic lub opiekun prawny ma obowiązek poinformować trenera prowadzącego przed
rozpoczęciem zajęć o urazach, kontuzjach, złym samopoczuciu lub innych okolicznościach mogących mieć wpływ na
bezpieczny udział zawodnika w treningu.
20. Struktura organizacyjna grup treningowych ustalana jest przez Klub z uwzględnieniem wieku, poziomu
sportowego, stopnia zaawansowania, możliwości organizacyjnych oraz zaangażowania zawodnika. O skierowaniu
zawodnika do określonej grupy decyduje trener prowadzący lub osoba wyznaczona przez Klub.
21. Zawodnik zobowiązany jest do: a) przestrzegania zasad bezpieczeństwa obowiązujących podczas zajęć oraz na
obiekcie treningowym; b) kulturalnego zachowania na terenie obiektu, w którym odbywają się zajęcia; c)
okazywania szacunku trenerom, zawodnikom, pracownikom obiektu, sędziom, przeciwnikom i innym osobom; d)
przestrzegania zasad fair play oraz wartości związanych z judo; e) wykonywania poleceń trenera dotyczących
organizacji i bezpieczeństwa zajęć; f) aktywnego i sumiennego uczestnictwa w treningach oraz punktualnego
przybywania na zajęcia; g) niezwłocznego zgłaszania trenerowi bólu, urazu, zawrotów głowy, złego samopoczucia
lub innych problemów mogących mieć wpływ na bezpieczeństwo; h) uzyskania zgody trenera na każdorazowe
opuszczenie sali treningowej podczas zajęć; i) dbania o sprzęt sportowy i wyposażenie obiektu; j) posiadania
odpowiedniego stroju treningowego; k) udziału w zawodach, do których zawodnik został zakwalifikowany lub
wytypowany przez trenera, po spełnieniu wymaganych warunków formalnych, sportowych i organizacyjnych; l)
występowania na zawodach w wymaganym stroju klubowym i z wymaganymi oznaczeniami; m) godnego
reprezentowania Klubu oraz zachowania postawy sportowej podczas zawodów, obozów, treningów i innych
wydarzeń.
22. W celu zapewnienia bezpieczeństwa i prawidłowego przebiegu zajęć trener może zastosować wobec zawodnika
bieżące środki organizacyjne i porządkowe, w szczególności: 1) zwrócenie uwagi; 2) rozmowę z zawodnikiem; 3)
rozmowę z rodzicem lub opiekunem prawnym; 4) czasowe odsunięcie zawodnika od określonego ćwiczenia; 5)
zakończenie udziału zawodnika w danych zajęciach, jeżeli jego dalsze uczestnictwo stwarza zagrożenie dla niego
lub innych osób albo uniemożliwia prawidłowe prowadzenie treningu. Środki te służą zapewnieniu bezpieczeństwa i
porządku podczas zajęć i nie stanowią formalnych kar członkowskich przewidzianych w Statucie Klubu.
23. W przypadku naruszenia przez członka postanowień Statutu lub uchwał władz Klubu Zarząd Klubu może,
zgodnie ze Statutem i regulaminem zatwierdzonym przez Walne Zebranie Klubu, zastosować następujące kary: 1)
upomnienie; 2) naganę; 3) zawieszenie w prawach członka na okres do 1 roku; 4) wykluczenie z Klubu.
24. Od uchwały Zarządu o ukaraniu członkowi przysługuje odwołanie do Walnego Zebrania Klubu w terminie 7 dni
od dnia doręczenia uchwały. Złożenie odwołania nie wstrzymuje wykonania uchwały. Uchwała Walnego Zebrania
jest ostateczna.
IV. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
25. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie mają w szczególności: 1) Statut
Uczniowskiego Klubu Judo Arcus; 2) uchwały właściwych władz Klubu; 3) Regulamin płatności UKJ Arcus; 4)
regulaminy i zasady obowiązujące w obiektach, w których prowadzone są zajęcia; 5) właściwe przepisy
powszechnie obowiązującego prawa.
26. W przypadku sprzeczności postanowień niniejszego Regulaminu ze Statutem Klubu pierwszeństwo mają
postanowienia Statutu.
27. Regulamin obowiązuje od dnia jego przyjęcia przez właściwy organ Klubu.

POTWIERDZENIE ZAPOZNANIA SIĘ Z REGULAMINEM
Miejscowość i data Imię i nazwisko dziecka

(zawodnika)
Podpis rodzica /
opiekuna prawnego

................................................ ................................................ ................................................

Oświadczam, że zapoznałam/em się z Regulaminem Członkowskim Uczniowskiego Klubu Judo Arcus i przyjmuję jego
postanowienia do wiadomości.
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Najważniejsze zasady: płatność do 10. dnia miesiąca, 10 miesięcy składkowych
(wrzesień-czerwiec), a w miesiącu ferii zimowych obowiązuje 50% standardowej składki.

I. Postanowienia ogólne
1. Niniejszy Regulamin określa zasady opłacania składek członkowskich w Uczniowskim Klubie Judo
Arcus, zwanym dalej „Klubem”.
2. Każdy członek/zawodnik Klubu jest zobowiązany do terminowego opłacania składki członkowskiej
zgodnie z niniejszym Regulaminem oraz zasadami przyjętymi przez Zarząd Klubu.
3. Wypełnienie Deklaracji Członkowskiej, spełnienie warunków wynikających z Regulaminu
Członkowskiego UKJ Arcus oraz opłacanie składek członkowskich stanowią podstawowe warunki
członkostwa i uczestnictwa w zajęciach Klubu.
4. Zaległości w opłacaniu składek mogą skutkować wstrzymaniem udziału zawodnika w zajęciach do
czasu uregulowania należności, a w przypadku długotrwałych zaległości - decyzją Zarządu Klubu w
sprawie członkostwa.
5. Regulamin jest udostępniony na stronie internetowej Klubu: www.judoarcus.pl.

II. Wysokość składek i terminy płatności
1. Miesięczna składka członkowska zależy od liczby treningów realizowanych w tygodniu:

Częstotliwość treningów Składka miesięczna Miesiąc ferii (50%)

1 raz w tygodniu 160 zł 80 zł

2 razy w tygodniu 210 zł 105 zł

3 razy w tygodniu 250 zł 125 zł

2. Składkę członkowską należy uiszczać z góry, do 10. dnia każdego miesiąca, za dany miesiąc.
3. Regularne składki członkowskie są pobierane przez 10 miesięcy w roku szkolnym - od września do
czerwca. Lipiec i sierpień nie są objęte regularną miesięczną składką członkowską.
4. W miesiącu, w którym przypadają ferie zimowe, wysokość składki wynosi 50% standardowej składki
miesięcznej, zgodnie z tabelą powyżej.
5. Składka członkowska ma charakter miesięczny i nie jest opłatą za pojedynczy trening. Pojedyncze
nieobecności zawodnika, dni ustawowo wolne oraz szkolne przerwy organizacyjne nie powodują
automatycznego pomniejszenia składki, z wyjątkiem zasady dotyczącej ferii zimowych wskazanej w ust.
4.
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III. Nieobecności, rezygnacja i sytuacje indywidualne
1. W przypadku długotrwałej nieobecności zawodnika, kontuzji, choroby lub innych szczególnych
okoliczności rodzic/opiekun prawny albo pełnoletni zawodnik powinien skontaktować się z trenerem
prowadzącym w celu ustalenia sposobu rozliczenia składki.
2. Indywidualne odstępstwa od zasad określonych w Regulaminie wymagają uzgodnienia z Klubem.
Samodzielne pomniejszenie kwoty składki bez wcześniejszego uzgodnienia nie stanowi prawidłowego
rozliczenia.
3. Rezygnację z członkostwa lub udziału w zajęciach należy zgłosić Klubowi lub trenerowi
prowadzącemu. Samo zaprzestanie udziału w treningach nie jest równoznaczne ze zgłoszeniem
rezygnacji.

IV. Sposób dokonywania płatności
1. Składki członkowskie należy uiszczać przelewem bankowym na odpowiedni rachunek Klubu, zgodnie
z lokalizacją treningów:

GŁÓWNY RACHUNEK UKJ ARCUS
36 1500 1070 1210 7009 9438 0000

DLA ZAWODNIKÓW TRENUJĄCYCH W ŚRÓDMIEŚCIU
69 1090 1841 0000 0001 4333 0101

2. Tytuł przelewu powinien umożliwiać jednoznaczną identyfikację wpłaty. Zalecany format: Imię i
nazwisko zawodnika / miesiąc / lokalizacja lub grupa treningowa.
3. Przykład tytułu przelewu: Jan Kowalski / wrzesień / Śródmieście SP32.

V. Postanowienia końcowe
1. Wszelkie sprawy dotyczące płatności, których nie reguluje niniejszy dokument, rozstrzyga Zarząd
Klubu. W pierwszej kolejności w sprawach indywidualnych należy kontaktować się z trenerem
prowadzącym.
2. Zmiana wysokości składek lub zasad ich opłacania jest komunikowana członkom Klubu przed
rozpoczęciem obowiązywania nowych warunków.
3. Regulamin stanowi dokument klubowy i pozostaje dostępny na stronie www.judoarcus.pl w zakładce
z dokumentami Klubu.

DANE KLUBU
Uczniowski Klub Judo Arcus
ul. Przytulna 3, 03-083 Warszawa

tel. 602 601 789
www.judoarcus.pl

NIP 524 252 17 39
REGON 015854762
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